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Unser Semesterprogramm wendet sich in erster Linie an un-
sere Ausbildungskandidat*innen und Mitglieder, aber auch 
an Kolleg*innen, die Interesse am Erwerb zusätzlicher psy-
chotherapeutischer Kompetenz haben, und an alle Gäste, die 
die Angebote des Institutes einfach kennenlernen wollen. 
Eine besondere Einladung gilt allen niedergelassenen 
Psychotherapeut*innen, für die wir ein Ort der Begegnung 
und des Kennenlernens sein wollen.

Ausführliche Informationen zum DIPP e.V. und  
zu unseren Veranstaltungen finden Sie auf 
www.dipp-dresden.de.

Für Anmeldungen und weitere Informationen wenden Sie 
sich bitte an die Geschäftsstelle:
Dresdner Institut für
Psychodynamische Psychotherapie
Borsbergstraße 2
01309 Dresden
Telefon 0351 4466931
Telefax 0351 4466932
E-Mail  info@dipp-dresden.de
www.dipp-dresden.de

Kurse des Dresdner Institutes  
für Psychodynamische Psychotherapie
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Kursangebote Sommersemester 2025
I. Curricula der Richtlinienverfahren
I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie 
 in Theorie und Praxis
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Kursangebote Sommersemester 2025
I. Curricula der Richtlinienverfahren
I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie 
 in Theorie und Praxis

D-1

Ambulanzplenum
Umfang: 2 Stunden  
Dozentin: unter der Leitung von Renate Dörner
Termin: Mittwoch 05.03.2025 19:00–20:30 Uhr

D-2

Ambulante Schmerzbehandlung praktisch erleben:  
Selbsterfahrung mit Übungen der Feldenkrais-Methode 
entlehnt
Umfang: 3 Stunden  
Dozentin: Friedrich, Anja
Termin: Freitag 07.03.2025 15:00–17:30 Uhr

D-3

Der kranke Psychotherapeut -  
Zum Umgang mit eigener seelischer Krise 
Umfang: 3 Stunden  
Dozent: Kessner, Christian
Termin: Mittwoch 12.03.2025 19:00–21:30 Uhr

D-4

Seminarreihe Psychische Struktur,  
Teil I: Intensivseminar Einführung und  
Entwicklungspsychologie der Struktur
Umfang: 5 Stunden  
Dozent: Jäger, Martin
Termin: Freitag  14.03.2025 14:00–18:30 Uhr

D-5

Grundwissen Psychopharmaka für Psychotherapeutinnen 
und Psychotherapeuten
Umfang: 3 Stunden  
Dozent: Reuster, Thomas
Termin: Mittwoch 19.03.2025 19:00–21:30 Uhr
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Kursangebote Sommersemester 2025
I. Curricula der Richtlinienverfahren
I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie 
 in Theorie und Praxis

D-6

„MBT, TFP, PiM – Psychodynamische Behandlungs- 
strategien bei strukturellen Störungen –  
Teil 1“  
Umfang: 3 Stunden  
Dozent: Seifert, Sebastian
Termin: Mittwoch 26.03.2025 19:00–21:30 Uhr

D-7

DBT zur Behandlung der Borderline-Persönlichkeitsstörung
Umfang: 3 Stunden  
Dozentin: Liyanov, Rayshat
Termin: Mittwoch 02.04.2025 19:00–21:30 Uhr

D-8

Seminar zur Praxisgründung
Umfang: 3 Stunden  
Dozentin: Karanedialkova-Schwager, Desislava
Termin: Mittwoch 09.04.2025 19:00–21:30 Uhr

D-9

Vertiefung: Psychotherapie in den verschiedenen  
Lebensphasen; Ankommen (20+), Konsolidierung (35+), 
Abschied (60+) 
Umfang: 3 Stunden  
Dozent: Bley, Bernd 
Termin: Mittwoch 16.04.2025 19:00–21:30 Uhr

D-10

Traumatisierung im Kontext Schwangerschaft, Geburt und 
frühe Mutterschaft
Umfang: 3 Stunden  
Dozentin: Weidner, Kerstin 
Termin: Mittwoch 30.04.2025 19:00–21:30 Uhr
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Kursangebote Sommersemester 2025
I. Curricula der Richtlinienverfahren
I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie 
 in Theorie und Praxis

D-11

Der Psychotherapeut als Gutachter -
gutachterliche Stellungnahmen vor Sozialgerichten und 
Sozialleistungsträgern
Umfang: 3 Stunden  
Dozent: Simmich, Thomas 
Termin: Mittwoch 07.05.2025 19:00–21:30 Uhr

D-13

Katathymes Bilderleben 
„Die Arbeit mit der inneren Bühne:  
Zugang zum Unbewussten durch Imaginationen“
Umfang: 5 Stunden  
Dozentin: Schwenke, Diana  
Termin: Samstag 10.05.2025 09:00–14:00 Uhr

D-12

Entwicklung und Wirkung des intersubjektiven Raumes 
zwischen dem Therapeuten und dem Patienten
Umfang: 3 Stunden  
Dozent: Ponesicky, Jan  
Termin: Mittwoch 14.05.2025 19:00–21:30 Uhr

D-14

Klinisches Seminar zur Arbeit mit Träumen in Tiefen- 
psychologischer Psychotherapie und Psychoanalyse
Umfang: 4 Stunden  
Dozent: Gläsner, Franko  
Termin: Freitag 23.05.2025 17:00–20:30 Uhr

D-16

Tiefenpsychologie und Religion
Umfang: 3 Stunden  
Dozentin: Barthe, Cordula  
Termin: Mittwoch 21.05.2025 19:15–21:45 Uhr



7

Kursangebote Sommersemester 2025
I. Curricula der Richtlinienverfahren
I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie 
 in Theorie und Praxis

D-17

Der „süchtige“ Modus der Konflikt- und Traumaverarbei-
tung – Suchtmittel und andere „Süchtige“ Verhaltens-
weisen
Umfang: 3 Stunden  
Dozentin: Bär, Teresa  
Termin: Mittwoch 11.06.2025 19:00–21:30 Uhr

Frühjahrssymposium -  
Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie  
(SKD - Weißer Hirsch)  

Vorträge und Workshops:
- Psychokardiologie (Prof. Volker Köllner) 
- Therapie bei Adoleszenten (Prof. Svenja Taubner)
- Kunsttherapie

Termin: Freitag 11.04.2025 19:00–19:15 Uhr

Kosten: 70,00 € / 50,00 € für Frühbucher (31.01.2025)
Anmeldung/Rückfragen: 
Psychosomatik@klinikum-dresden.de  
Für Ausbildungskandidat*innen als interne Fortbildung  
anrechenbar.
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Kursangebote Sommersemester 2025
I. Curricula der Richtlinienverfahren
I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie 
 in Theorie und Praxis

D-18

Technisch-kasuistische Seminare 
(Vorstellung eigener Patientenbehandlung  
in tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie)
Seminargruppe 9 - 12, Ärzte    
Umfang: 2 Stunden

Termin: Montag 10.03.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisor: Eckhof, Armin

Termin: Montag 24.03.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin: Funk, Sabine 

Termin: Montag 07.04.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin: Brandhoff, Katrin

Termin: Montag 28.04.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin: Langer, Heike

Termin: Montag 12.05.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin: Zacharias, Steffi

Termin: Montag 19.05.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisor: Rothe, Hans-Martin

Termin: Montag 02.06.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin: Bär, Teresa 

Termin: Montag 23.06.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin: Wenn, Annegret 
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Kursangebote Sommersemester 2025
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D-19

Technisch-kasuistisches Seminar 
(Vorstellung eigener Patientenbehandlung  
in tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie)
Seminargruppe 13, 14    
Umfang: 2 Stunden

Termin: Montag 17.03.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisor: Kessner, Christian

Termin: Montag 31.03.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin: Born, Gabrielle 

Termin: Montag 14.04.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisor: Ponesicky, Jan

Termin: Montag 28.04.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin: Hein, Sabine

Termin: Montag 05.05.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin: Langer, Heike

Termin: Montag 19.05.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisor: Gläsner, Franko

Termin: Montag 02.06.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin: Lasch, Christine 

Termin: Montag 16.06.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin: Schneider, Veronika



10

Kursangebote Sommersemester 2025
I. Curricula der Richtlinienverfahren
I.2. Psychoanalyse

D-20

Technisch-kasuistisches Seminar begleitend zur  
Ausbildung in analytischer Psychotherapie    
Umfang: 2 Stunden
 
Termin: Mittwoch 05.03.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisor: Ponesicky, Jan
 
Termin: Mittwoch 02.04.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisor: Gläsner, Franko

Termin: Mittwoch 16.04.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin: Brandhoff, Katrin 

Termin: Mittwoch 21.05.2025 18:30–20:00 Uhr
Supervisor: Kessner, Christian

Termin: Mittwoch 25.06.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin: Wenn, Annegret

D-21

Der schweigende Analytiker - 
Annäherung an die Analytische Grundhaltung 
Umfang: 5 Stunden 
Dozent: Kessner, Christian  
Termin: Samstag 05.04.2025 09:00–14:00 Uhr

D-22

„Was heilt eigentlich in der analytischen Therapie und  
welche Ziele wollen wir in der Behandlung erreichen?“ 
Umfang: 3 Stunden  
Dozentin: Lasch, Christine   
Termin: Mittwoch 11.06.2025 19:00–21:30 Uhr
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Kursangebote Sommersemester 2025
I. Curricula der Richtlinienverfahren
I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie 
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Kursangebote Sommersemester 2025
II. Curricula der komplementären Verfahren
II.1. Gruppenpsychotherapie

D-23

Technisch-kasuistisches Seminar begleitend zur  
Ausbildung in Gruppenpsychotherapie   
Umfang: 2 Stunden
 
Termin: Montag 31.03.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisor: Jäger, Martin

Termin: Montag 07.04.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisor: Böttcher, Hermann 

Termin: Montag 05.05.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin: Barthe, Cordula

Termin: Montag 02.06.2025 19:15–20:45 Uhr
Supervisor: Seifert, Sebastian

D-15

Einführung in die Gruppenpsychotherapie nach Foulkes
Umfang: 3 Stunden 
Dozent: Jäger, Martin   
Termin: Mittwoch 04.06.2025 19:00–21:30 Uhr 

D-24

Schamaffekte (Teil II) bei stationärer und ambulanter  
Gruppentherapie
Umfang: 3 Stunden 
Dozentin: Barthe, Cordula   
Termin: Mittwoch 18.06.2025 19:15–21:45 Uhr 

D-25

Die Bedeutung des Rahmens in der Psychoanalytischen 
Gruppentherapie  
Umfang: 4 Stunden 
Dozent: Jäger, Martin    
Termin: Freitag 27.06.2025 14:00–17:30 Uhr
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Kursangebote Sommersemester 2025
II. Curricula der komplementären Verfahren 
II.2.  Entspannungsverfahren
III.  Ärztliche Psychotherapieausbildung
III.1. Balintgruppen
 

D-26

Autogenes Training Teil 1
Umfang: 10 Stunden 
Dozent: Letzel, Johannes    
Termin: Samstag 01.03.2025 10:00–17:30 Uhr

D-27

Autogenes Training Teil 2
Umfang: 10 Stunden 
Dozent: Letzel, Johannes    
Termin: Samstag 14.06.2025 10:00–17:30 Uhr

D-28

Kontinuierliche Balintgruppe 
Ort: DIPP, Borsbergstraße 2, 01309 Dresden 
Umfang: 6 Doppelstunden    
Supervisorin: Langer, Heike
Termine: Dienstag 04.03.2025 19:30–21:00 Uhr
 Dienstag 18.03.2025 19:30–21:00 Uhr
 Dienstag 01.04.2025 19:30–21:00 Uhr
 Dienstag 15.04.2025 19:30–21:00 Uhr
 Dienstag 06.05.2025 19:30–21:00 Uhr
 Dienstag 03.06.2025 19:30–21:00 Uhr

D-29

Balint Blockseminar
Ort: DIPP, Krenkelstraße 13, 01309 Dresden 
Umfang: 5 Doppelstunden
Dozentin: Barthe, Cordula    
Termine: Freitag 23.05.2025 16:00–19:30 Uhr 
 Samstag 24.05.2025 09:00–14:45 Uhr
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Kursangebote Sommersemester 2025
I. Curricula der Richtlinienverfahren
I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie 
 in Theorie und Praxis

Kursangebote Sommersemester 2025
III.  Ärztliche Psychotherapieausbildung 
III.2.  Theorieseminare
IV. Psychoanalyse und Film
V.  Selbsterfahrung

D-31

Grundlagen für Ärzte, Teil 4  
Der Bericht zum Gutachten für den Antrag auf Psycho- 
therapie – Formalien, Formulierungen und Feinheiten 
(Theorie und praktische Übung)
Umfang: 6 Stunden 
Dozent: Reinhold, Uwe    
Termin: Freitag 28.03.2025 14:00–19:15 Uhr

D-32

Erstinterview-Seminar
Umfang: 5 Stunden 
Dozent*in: Seifert, Sebastian/Bär, Teresa    
Termin: Dienstag 29.04.2025 16:00–20:15 Uhr

D-33

Psychoanalyse und Film „Unterwegs mit Jacqueline“  
Regie: Mohamed Hamidi
Moderation: Dr. Christian Kessner    
Termin: Donnerstag 05.06.2025 19:30 Uhr

D-34

Tiefenpsychologisch fundierte Gruppenselbsterfahrung 
Umfang: 80 Stunden
Dozentin: Barthe, Cordula    
Termin-Vorschau: Februar 2025 – Februar 2026
   einmal monatlich  
   samstags 09:00–18:45 Uhr
Anmeldungen ab Oktober an:  
   dr.cordula_barthe@icloud.com

D-35

Selbsterfahrung und Pilgern 
Umfang: 3–5 Tage
Dozentin: Barthe, Cordula    
Termin: nach Absprache
Anmeldungen an: dr.cordula_barthe@icloud.com
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Überregionale Fortbildungstagung

D-36

25 Jahre DIPP e.V.  

Jubiläumstagung am 13.06.2025
 
Termin: Freitag 13.06.2025 ab 14.00 Uhr
 
Freuen Sie sich auf spannende Vorträge zur Geschichte und 
Zukunft der Psychotherapie, auf schöne Gespräche und  
ein Wiedersehen mit ehemaligen „DIPPlern“.

Nach den Vorträgen laden wir ein zu Essen, Trinken und 
Tanz!
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I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie 
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Anmeldeformular

Anmeldeformular für das Dresdner Institut für 
Psychodynamische Psychotherapie e.V. 
Fax: 0351 4466932

Name: ____________________________________________________

Anschrift: _________________________________________________

Tel./Fax: __________________________________________________

E-Mail: ____________________________________________________

Ausbildungsziel: __________________________________________

Mitgl.-Nr.: _________________________________________________

Belegungen für das Sommersemester 2025

Veranstaltungs-Nr. Leiter der Veranstaltung Stunden

Ich erkenne die Geschäftsbedingungen des DIPP an.  
Für die o.g. Veranstaltungen melde ich mich verbindlich an.

Bitte füllen Sie das SEPA-Lastschriftmandat (Seite 16) aus 
und senden uns dieses mit dem Anmeldeformular zu.  
Gern können Sie die Kursgebühren auch überweisen:
Bankverbindung: Ostsächsische Sparkasse Dresden
 BIC: OSDDDE81XXX
 IBAN: DE85 8505 0300 3120 2571 32
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SEPA-Lastschriftverfahren

Ich ermächtige das Dresdner Institut für Psychodynamische 
Psychotherapie e.V., Zahlungen von meinem Konto 
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein 
Kreditinstitut an, die vom DIPP e.V. auf mein Konto 
gezogenen Lastschriften einzulösen. 
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend 
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten 
Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem 
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Zahlungsempfänger: 
Dresdner Institut für Psychodynamische Psychotherapie e.V.
Borsbergstraße 2, 01309 Dresden

Bankverbindung: 
Ostsächsische Sparkasse Dresden
BIC: OSDDDE81XXX
IBAN: DE85 8505 0300 3120 2571 32
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE 35 ZZZ 00000883203

Mandatsreferenz: in der Regel die Mitgliedsnummer

  Mandat wird gegeben für wiederkehrende Zahlungen - 
Mitgliedsbeitrag

  Mandat wird gegeben für wiederkehrende Zahlungen - 
Kursgebühren

Name: ____________________________________________________

Anschrift: _________________________________________________

IBAN: DE _ _    _ _ _ _    _ _ _ _    _ _ _ _    _ _ _ _    _ _

Unterschrift: ______________________________________________





Dresdner Institut für
Psychodynamische Psychotherapie e.V.
Borsbergstraße 2
01309 Dresden
Telefon: 0351 4466931
Telefax: 0351 4466932
info@dipp-dresden.de
www.dipp-dresden.de


